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*Date (da—a)
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ANNA RICCARDI
G

[taliana

San Giorgio a Cremano (NA) il 4/4/1581

15 Settembre 2023- ad oggi

Dipartimento di Preverzione Asl Roma 5, Via della Tenuta del Cavaliere, 1- Guidonia
Montecelio (R M)

Servizio Sanitario Nazionale

Collaborazione a Partifa Iva come prestatore dopera per le attivita del Dipartimento (con
parlicolare riferimento all'interno del PL 14 alle attivita del Centro per la Nutrizione e del bb
centro Antifumo)

2008 ad oggi

Aftivita privata di Psicologia e Psicolerapia
Psicologa e Psicoterapeuta

Consulerze Psicologiche e Psicoterapie con adull, coppie e famiglie; valutazioni e consulenze
in ambito forense

Gennaio 2019 a maggio 2021
Associazione Psy Onlus, via Ardean 27, Roma

Associazione Onlus
Socio con funzione di valutazione, consulenza e presa in carice di percorsi di psicolerapia
individuali, dicoppia e di famiglia

Aprile 2011 a settembre 2018
Ambulatorio Sociale di Psicoterapia, Opera don Calabria via Giambatlista Soria, 13- Roma

Centro clinico per individui, coppie e famiglie
Psicologa Psicoterapeuta
Consulenze Psicologiche e Psicoterapie con adulli, adolescenti, coppie e famiglie con figliineta



* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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* Date (da—a)
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+ Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Data(da- a)

* Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Data (da- a)
* Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Data (da - a)
* Nome del datore di lavoro

evolutiva (bambini e adolescenti); Percorsi di supporto con invio dai Servizi Sociali Territoriali;
attivita di ricerca in psicoterapia; progetti nell'area adolescenza e disagio psicopatologico
(consulta del Garante per l'infanzia e I'adolescenza sul tema del disagio psicopatologico anno
2017 e progetto FACT for Minors finanziato e promosso dall’'Unione Europea)

Da Giugno 2015 a luglio 2019

Valmontone Hospital; via dei Lecci, Valmontone (RM)

Ospedale

Psicologa psicoterapeuta presso I'Ambulatorio di Psicoterapia

Psicoterapia con adolescenti, adulti, coppie e famiglie con figli in eta evolutiva

Da gennaio 2014 a settembre 2018

Ce.R.I.P.A. onlus, viale P.L. Nervi SNC, Torre 8- Latina

Associazione Onlus

Membro del Comitato Direttivo

Programmazione e gestione delle attivita dell'associazione; Attivita di formazione; Consulenze
psicologiche e psicoterapia; Pubblicazioni di articoli e volumi in psicoterapia

A.S. 2011/2012
Scuole Superiori della Provincia di Rieti

Scuole Superiori di secondo grado
Formatore esterno per il Progetto del MIUR (Ministero dell’lstruzione, dell'Universita e della
Ricerca) “Progetto ICF. Dal modello dell OMS alla progettazione dell'inclusione”

A.S 2011-2012
“Raffaele Capasso” San Sebastiano al Vesuvio (NA)

Scuola elementare e materna
Esperto esterno

Formazione agli insegnanti della scuola elementare e materna sui Disturbi Specifici
dell’Apprendimento

Da Gennaio 2013 a Gennaio 2014

“Horizon s.r.l.”, sede: via Francesco Cappiello, 14- San Giorgio a Cremano (NA)
Centro di riabilitazione convenzionato con il SSN
Psicologa-Psicoterapeuta

Consulenze psicologiche e psicoterapie con bambini, adolescenti e famiglie; Valutazione
e Sostegno alla genitorialita. Su prescrizione del Dipartimento di Neuropsichiatria infantile ASL

Da Giugno 2009 a Gennaio 2013

“Dimensione Azzurra s.r.l.”, sedi operative: via delle Forze Armate e piazza L. Palomba- Torre
del Greco (NA)

Centro clinico di riabilitazione convenzionato con il SSN per I'eta evolutiva, i genitori e le famiglie
Psicologa-Psicoterapeuta

Consulenze psicologiche e psicoterapie con bambini, adolescenti e famiglie. Sostegno alla
genitorialita. Su prescrizione del Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile territoriale Asl

Da gennaio 2010 a Gennnaio 2013
“Dimensione Azzurra s.r.l.”, sedi operative: via delle Forze Armate e piazza L. Palomba - Torre



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Data (da - a)

+ Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+Data (da - a)

* Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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del Greco (NA)
Centro di riabilitazione convenzionato con il SSN
Coordinatore del settore psicoterapia

gennaio 2007-gennaio 2008

Cooperativa sociale “Ciaula Scopre la Luna”, via Stadera; Napoli
Cooperativa sociale

Psicologa formatrice

Formazione operatori per servizi di integrazione disabilita

novembre 2007-giugno 2008

Cooperativa sociale “Bambu” con sede in via Palmieri, 20; San Sebastiano al Vesuvio (NA)
Cooperativa sociale

Progettista e Coordinatrice psicologa

Progettazione e coordinamento del “Centro Diurno Handicap” per i comuni dell Ambito 17
(Portici, S. Giorgio a Cr., S. Sebastiano al VV.) della provincia di Napoli: attivita di progettazione
del servizio; gestione dell'equipe di lavoro (operatori sociosanitari); colloqui di sostegno con i
pazienti e le loro famiglie; gestione e cura dei rapporti con i pazienti e le loro famiglie;
progeftazione di Percorsi Educativi Individualizzati per gli utenti; gestione dei contatti istituzionali
e della rete dei servizi territoriali

aprile 2007-giugno 2008

Cooperativa sociale “Bambu” con sede in via Palmieri, 20; San Sebastiano al Vesuvio (NA)
Cooperativa sociale

Progettista e Coordinatrice psicologa

Progettazione e coordinamento del progetto “A.D.I.H.” (Assistenza Domiciliare Integrata
Handicap) per i comuni dell’Ambito 17 (Portici, S. Giorgio a Cr., S. Sebastiano al V.) della
provincia di Napoli: attivita di progettazione del servizio; selezione e formazione di Operatori
Socio-Sanitari; gestione dell’'equipe di lavoro; colloqui di sostegno agli operatori, agli utenti e alle
loro famiglie; gestione dei rapporti con i pazienti e le loro famiglie; progettazione di Percorsi
Educativi Individualizzati per gli utenti; gestione dei contatti istituzionali e della rete dei servizi
territoriali

Febbraio 2007-giugno 2008

Cooperativa sociale “Bambu” con sede in via Palmieri, 20; San Sebastiano al Vesuvio (NA)
Cooperativa sociale

Operatrice psicologa

Progettazione e realizzazione di Percorsi Educativi Personalizzati e di gruppo per adolescenti a
rischio sociale e per le loro famiglie per i comuni di Ercolano e Torre del Greco (NA)

1/9/2005-31/8/2006

Piccolo Cottolengo di Don Orione, via Vesuvio ,15 A; Ercolano (NA)

Centro di riabilitazione psicomotoria convenzionato con il S.S.N.

Servizio Civile Nazionale

Supporto al personale in servizio nelle attivita ambulatoriali, del convitto e del semiconvitto



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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istruzione e formazione

*  Qualifica conseguita
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* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

GENNAIO 2024 — AD 0GGI
“| PRIMI 1000 GIORNI” PRESSO LA SAPIENZA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA

PSICOTERAPIA PER L'INDIVIDUO, LA COPPIA E LA FAMIGLIA NEL PERIODO PRENATALE E PERINATALE

CORsO DI ALTA FORMAZIONE UNIVERSITARIA

APRILE 2024
“IL PADRE NEI PRIMI 1000 GIORNI” PRESSO SAEPE

PSICOTERAPIA PER L'INDIVIDUO, LA COPPIA E LA FAMIGLIA NEL PERIODO PRENATALE E PERINATALE

ECM

APRILE 2010
CENTRO “TI AMA”, CENTRO DIAGNOSI E TRATTAMENTO BAMBINI E ADOLESCENTI MALTRATTATI, MILANO

ESPERTA IN DIAGNOSI DI BAMBINI E ADOLESCENTI VITTIME DI ESPERIENZE SFAVOREVOLI INFANTILI

ECM

29/11/2010
ANNOTAZIONE NELL'ELENCO DEGLI PSICOTERAPEUTI ART.3 LEGGE 56/89

9/2/2010
IMePS, Istituto di Medicina e Psicoterapia Sistemica Piazza Bovio, 33-NAPOLI

Psicoterapeuta (votazione 90/90)

DicEMBRE 2007
SELF HELP GROUPS, VIA PARCO COMOLA RICCI; NAPOLI

FACILITATORE DEI GRUPPI DI AUTO-MUTUO AIUTO
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Gennaio 2007-Dicembre 2009

Tirocinio professionalizzante in Psicoterapia (per il secondo, terzo e quarto anno di scuola di
specializzazione) presso I'Unita Operativa Materno-Infantile (Consultorio) ASL NA 3 sud-
Distretto di Ercolano (NA).

Attivita svolte in supervisione: Colloqui di sostegno psicologico rivolti a bambini, adolescenti,
famiglie, coppie; valutazioni psicologiche anche su mandato del Tribunale; valutazioni delle
competenze genitoriali su mandato del Tribunale Civile e per i Minori; colloqui di valutazione per
idoneita all'adozione su mandato del Tribunale per i Minori

A.A. 2005-2006

Tirocinio professionalizzante in Psicoterapia (per il primo anno di scuola di specializzazione)
presso Unita operativa Materno-Infantile (Consultorio) ASL NA 3 sud- Distretto di San Giorgio a
Cremano (NA)

Attivita svolte in supervisione: Colloqui di inquadramento psicologico rivolti a bambini e
adolescenti

Marzo 2005-marzo 2006

Tirocinio professionalizzante in psicologia presso Dipartimento di Salute Mentale-Centro di
Salute Mentale ASL NA 3 sud- Distretto di Ercolano (NA)

28/11/2006
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Campania

25 febbraio 2005
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita (votazione 110/110 e lode)
Laurea quinquennale (previgente ordinamento)

11-19 GIUGNO 2011
ECOM
BALBUZIE E SISTEMA ATTENTIVO. MODELLO E TRATTAMENTO

ECM



PUBBLICAZIONI
‘Riflessioni sulla relazione d’aiuto in contesti riabilitativi” in Di Sauro, R., a cura di (2012), Quaderni Ceripa,
vol.1, pag. 35-85. Aracne editrice.

‘La terapia dei disturbi psicosomatici in una prospettiva sistemica: la tecnica delle sculture familiari’, in Di
Sauro, R., a cura di (2012), Quaderni Ceripa vol.3, pag. 185-194. Aracne editrice.

‘L’assessment. Teoria e clinica fra neuroscienze e psicoterapia”, Di Sauro R., Riccardi A., a cura di, (2014),
Quaderni Ceripa vol. 4. Aracne editrice.



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONAL]
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LiNGUA
INGLESE
* Capacita di letturg BUONO
+ Capacita di scritturg BASIC
* Capacita di espressione orale BASIC
CAPACITA E COMPETENZH EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE
TECNICHH

La sottoscritta, consapevole

the le dichiarazioni false comportano sanzioni penali previste dall’art.76

del DPR 445/2000 dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae redatto in
formato europeo, corrispondono a verita.

La sottoscritta autorizza il tjattamento dei dati personali in conformita al D.L. 196/03 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

20/04/2024

In fede
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