Associazione La Farfalla

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO

DALLA CRISALIDE AL VOLO LIBERO

PERCORSI LABORATORIALI GRATUITI
PER PARKINSONIANI

GIOVEDI 4 LUGLIO 2024
17.00 - 19.00

Le attivita laboratoriali hanno lo scopo di favorire una migliore qualita di
vita migliorando le potenzialitd operative residue e di socializzazione.
Saranno svolte in piccoli gruppi integrati in un ambiente accogliente
con formatori specializzati.

ATTIVITA

LABORATORIO DELLA MEMORIA - YOGA E YOGA DELLA RISATA - MEDITAZIONE - TERAPIA
OCCUPAZIONALE - MUSICOTERAPIA E PERCUSSIONI - LOGOPEDIA - LABORATORIO DELL'AUTOBIOGRAFIA
- MEDICINA NARRATIVA - TEATRO - DANZA - LABORATORIO DI PAROLE E SCRITTURA - PITTURA E COLORE -
GINNASTICA - IL MITO (LETTURA E ILLUSTRAZIONE) - SOSTEGNO Al FAMILIARI

SOCIALIZZAZIONE | APPRENDIMENTO | RAPPORTI

Gli obiettivi del progetto: favorire la socializzazione, partecipare a laboratori mirati, favorire I'eloquio in
situazioni extrafamiliari, fornire gli strumenti per affrontare le situazioni di “apprendimento” comune,
migliorare le prassi e le procedure, migliorare la positivita nei rapporti interpersonali e nella consapevolezza
del “disturbo”, favorire la consapevolezza individuale in rapporto all'accettazione e alla potenziale
autonomia da recuperare.

INIZIO DELLE ATTIVITA": LUNEDI’ 15 LUGLIO 0

Via di Castel Fusano, 152 - Ostia Antica

- . . - Ry 3491121079 - 349 0693319 - 349 4348163
Il progetto & sostenuto e realizzato in sinergia

con medici specializzati e la ASLRM 3 www.lafarfalla.org



