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INFORMAZIONI PERSONALI Alessandro Monastero
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Sesso M | Data di nascita 02/07/1987 | Nazionalita

Italiana

ESPERIENZA
FE LE

PERIEN
PROFESSIONA
Settembre 2018 —in Psicologo dell’eta evolutiva
corso

WeCare — Centro di Neuropsichiatria Infantile, Psicologia e
Riabilitazione

= Valutazioni Psicodiagnostiche

= Valutazioni N europsicologiche

= Valutazioni degli Apprendimenti

= Sostegno Psicologico
* Psicoterapia individuale adolescenti

Maggio 2021 —in corso  Psicologo Psicoterapeuta
Attivita libero professionale presso Studio Privato

Ottobre 2021 —in corso Psicologo dell'eta evolutiva
Policlinico Umberto | - Reparto “Degenza Psichiatrica Adolescenza”
Frequentatore Scientifico
s  Gruppi espressivo-creativa di riabilitazione psichiatrica
o  Attivita diricerca

ESPERIENZA
PROFESSIONALE
Settembre 2018 — maggio Docente
2019
UN_.LA = Universita per adulti
= Docenza del corso annuale di “Psicologia, psicologia del benessere e
psicopatologia”®
ESPERIENZA
PROFESSIONALE
Settembre 2017 — Giugno Psicologo
2018

C.P. Tommaso Apostolo

= Gruppi di sostegno psicologico per adolescenti
= Formazione per educatori sulla psicopatologia in eta
evolutiva
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SPERIENZA
PROFESSIONALE

Ottobre 2016 —
gennaio 2021

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Marzo 2014 — Settembre
2016

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Novembre 2019 -
ottobre 2020

Gennaio 2016 —
gennaio 2021

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Giugno 2015 — Ottobre
2015

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ottobre 2011 — Luglio
2013
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ottobre 2006 — Luglio
2011

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Tirocinante Psicologo

UOD Emergenze Psichiatriche in Adolescenza, Az.Osp. Univ. Policlinico
“Umberto I

= Valutazioni Psicodiagnostiche

= Terapia Individuale
= Gruppi espressivo-creativi di riabilitazione psichiatrica

Tirocinante Psicologo

Centro di Neuropsicologia Clinica, Az.Osp. Univ. Policlinico
“Umberto I’

= Valutazioni Neuropsicologiche
= Vautazioni degli Apprendimenti

Corso di Alta Formazione in “Psichiatria dell’Eta
Evolutiva”
Universita La Sapienza - Roma

Specializzazione in “Valutazione Psicologica e

Consulenza”
Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

Esame di Stato

Esame per I'abilitazione all'esercizio della professione di
psicologo

Laurea Magistrale in Psicologia della Comunicazione
(107/110)

Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologico-sociali
(91/110)

Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO

Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale
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Inglese B1 B1 B1 B1 B1

Competenze comunicative = Ottime competenze comunicative acquisite durante I'esperienza formativa e di
lavoro

Competenze organizzative e = Ottime capacita di lavoro in equipe maturate nel corso della formazione
gestionali  ,5pedaliera

Competenze professionali = Ottime capacita di progettazione di interventi finalizzati al benessere psico-sociale

dell'individuo
Competenze dlgltall AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione ; " :
. delle Comunicazione KRRt Sicurezza e
informazio di di
ni Contenuti problemi
Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio

Patente di guida In possesso di patente di guida B

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
Consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni previste
dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che le informazioni riportate nel curriculum vitae
corrispondono a verita.

Roma, 13-08-2023

Firma
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