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INFORMAZIONI PERSONALI  ELENA MASINI
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Sesso femminile | Data di nascita 15/10/1994 | Cittadinanza ITALIA
ESPERIENZA PROFESSIONALE
Nov 2022 - alla data attuale  Medico in formazione specialistica
Medico in formazione specialistica presso il Day Hospital generale
Policlinico Umberto | di Roma (RM) ITALIA
Attivita o settore sanita’

Set 2021 - alla data attuale Medico in formazione specialistica
Medico in formazione specialistica presso I'Ambulatorio di psicopatologia delle Migrazioni

Policlinico Umberto | di Roma (RM) ITALIA
Attivita o settore sanita’

Gen 2021 - Ago 2023 medico generico
Sostituto di Medico di Medicina Generale
Studi medici (RM) ITALIA
Attivita o settore sanita’'

Mag 2022 - Ott 2022 Medico in formazione specialistica in Psichiatria
Medico in formazione specialistica in Psichiatria presso il Day Hospital Disturbi del comportamento
alimentare
Paoliclinico Umberto | di Roma (RM) ITALIA
Attivita o settore sanita’

Ago 2021 - Apr 2022  Medico in formazione specialistica in Psichiatria
Medico in formazione specialistica in Psichiatria presso il SPDC del Policlinico Umberto | di Roma
Policlinico Umberto | di Roma (RM) ITALIA
Attivita o settore sanita'

Feb 2021 - Lug 2021 Medico in formazione specialistica in Psichiatria
Medico in formazione specialistica in Psichiatria presso il SPDC SS Gonfalone Monterotondo
Ospedale SS Gonfalone, Monterotondo - ROMA (RM) ITALIA
Attivita o settore sanita'

Giu 2020 - Ago 2020 Medico
Trasporto in ambulanza di pazienti stabili
Heart Life Croce Amica , Selva Candida - ROMA (RM) ITALIA
Attivita o settore sanita’

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2013 -2019 MEDICINA E CHIRURGIA Livello QEQ 7
Sapienza Universita di Roma - Facolta di Medicina e Odontoiatria
Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni)
Principali tematiche/competenza professionali possedute:
Durante il corso di studio ha frequentato:
-1l Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) del Policlinico Umberto | di Roma
-1l Day Hospital dell'lstituto di Neuropsichiatria Infantile presso Via dei Sabelli a Roma, dove ha svolto la
tesi di laurea
-l reparto di Neuropsichiatria Infantile presso Via dei Sabelli a Roma

11 presente curriculum vitae contiene informazioni riservale racoolie dal Consorzio Intenumiversitario Almal.aurea. | vielata la riprodiczione, parxiale o completa e la diffusione  terzi
Awtorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitse ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



Attivita di qualificazione

CORSO DI FORMAZIONE

2020 - 2020 (1 mesi)

Tirocinio presso il dott. Fanari Francesco

Sapienza Universita di Roma

Descrizione attivita: Tirocinio per il conseguimento dell'abilitazione all'esercizio della professione medica
nello studio del dott. Francesco Fanari (Via Michele Amari 9A), MMG specialista in Cardiologia e Medicina
Interna

CORSO DI FORMAZIONE

2019 - 2019 (1 mesi)

Tirocinio presso il reparto di Anestesia e Rianimazione

Sapienza Universita di Roma

Descrizione attivita: Tirocinio per il conseguimento dell'abilitazione all'esercizio della professione medica
presso la Il cl. Chirurgica del Policlinico Umberto Primo (prof. Francesco Pugliese)

CORSO DI FORMAZIONE

2019 - 2019 (1 mesi)

Tirocinio presso il reparto di Geriatria

Sapienza Universita di Roma

Descrizione attivita: Tirocinio per il conseguimento dell'abilitazione all'esercizio della professione medica
presso il reparto di Geriatria della | clinica medica (prof. Mauro Cacciafesta)

Studi Pre-Universitari

Diploma secondario: Liceo Classico
Anno Maturita: 2013
Diploma italiano

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Inglese B1 Autonomo  B1 Autonomo B1 Autonomo B1 Autonomo B1 Autonomo

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Competenze comunicative  Spiccata capacita di comunicazione e ottime capacita relazionali acquisite grazie al lavoro in equipe,
svolto presso i reparti di Psichiatria (SPDC) ed i Day Hospital psichiatrici del Policlinico Umberto | e
riguardante discussioni approfondite su diagnosi e decisioni terapeutiche dei casi clinici

Competenze organizzative e  Ottima gestione dei rapporti interpersonali all'interno del gruppo, ottenuta grazie alla lunga esperienza in
gestionali  una squadra agonistica di pallacanestro popolare, con conseguenti buone capacita organizzative di
eventi culturali connessi all'autofinanziamento della stessa

Competenze professionali  Ottima capacita di gestione dei rapporti con i pazienti, soprattutto in situazioni emotivamente delicate,
ottenuta dall'esperienza presso i servizi pubblici di psichiatria (DH, SPDC, ambulatori)

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
ELABORAZIONE CREAZIONE DI RISOLUZIONE DEI
COMUNICAZIONE SICUREZZA
DELLE INFORMAZIONI CONTENUTI PROBLEMI
Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per |'autovalutazione

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION
Elaborazione testi: (Avanzato) | Fogli elettronici: (Base) | Software di presentazione: (Base) | Suite
da ufficio: (Intermedio) | Web Browser: (Avanzato)

GESTIONE SISTEMI E RETI
Sistemi Operativi: (Intermedio)

GESTIONE DATI
Sistemi di gestione di database (DBMS): (Intermedio)

GRAFICA E MULTIMEDIA
(Intermedio)

11 presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. I vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



Patente diguida B

PUBBLICAZIONI

Articolo su rivista  "The relationship between self-disorders (SDS) and depressive/anxious symptoms in a clinical sample
of adolescents"” ; Elena Monducci, Giada Colafrancesco, Claudia Battaglia, Elena Masini, G. De Vita,
Mauro Ferrara ; European Psychiatry 64(S1):5458-S459 (2021)
10.1192/j.eurpsy.2021.1225
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